
Zeit:	 Thema:	
Aussteller	&	Referent:

10:30 Uhr Gesundheit schützen - Heilu
ng unterstützen  Physikalische Gefäßtherapie

 BEMER 

  
Petra Schubert

11:00 Uhr Aktive Selbsthilfe bei Depres
sion Das Bündnis gegen Depressi

on Vogtland  

  
Brigitte Mothes

11:30 Uhr Super Patch – gesundheitlic
hes Problem?   Feelbetter-consulting 

 Da gibts jetzt Pflaster aus de
r Neurotechnologie Chris Sc

hneider

12:00 Uhr  Über (Schein)Fasten 
erNÄHRdich 

 ganzheitl. Ernährungs- und 
Fastenbegleitung Andrea Meinhold 

12:30 Uhr Bewusstes Bewegen und  
Bewusst & Vital Heiko Weiß 

  

 bewusste Nährversorgung -
 Ganzheitlichkeit Heiko Weiß

13:00 Uhr Besser hören - besser leben 
HÖRWELT MINNEROP 

 Möglichkeiten moderner Hö
rsysteme Doreen Minnerop

13:30 Uhr	 Zahnimplantate	–	Möglic
hkeiten	 1a Praxis für Zahnmedizin 

 und	Grenzen	dentaler	Im
plantate Dr. Thilo Körnig 

14:00 Uhr Was den Chef die Gesundhe
it der Mitabereiter  Paladin

um CS 

 angeht?  Vorsorgekonzept zu
r betrieblichen  Jana Singer 

 Krankenversicherung  
 

14:30 Uhr Augenvorsorge und Telemed
izin Augenoptik Lennartz 

  
Benedikt Lommer

15:00 Uhr Das E-Rezept: Tipps und Tric
ks für die  Löwen Apotheke  Daniel Mä

dler 

 Anwendung und den Umga
ng Nicolai Apotheke  Anja Wick

ert 

	#MESSE	für	

		#Wellness	#Schönheit	&
	#gesundes	Leben

VORTRÄGE am 28.9. von
 10 – 16 UHR

Stand Juli 2024 Änderungen
 vorbehalten.

Vortragsort im ...
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